oktober 2023

Nieuwsbrief

Voor alle huurders en vrijwilligers van Stichting Duivenvoorde

STICHTING DUIVENVOORDE

vertrouwd wonen

En weer een nieuwsbrief in de bus. Het is al
weer oktober. De zomer is achter de rug, al
hebben we nog wel te maken met een paar
mooie dagen. Als het lekker weer is, ont-
moeten we elkaar ook sneller. En nu de da-
gen weer korter worden, is het belangrijk
dat we oog houden voor elkaar. Dat is ook
het motto van de campagne “Oog voor el-
kaar” die afgelopen vrijdag van start ging.
Wethouder Bianca
Bremer kwam zelf op
bezoek om de week te
openen op ons bankje
op het Dick Klein plein.
Zie de foto’s hiernaast.
Het is belangrijk dat
we elkaar blijven zien
) en ontmoeten. Dat
stimuleren wij ook in ons Dienstencentrum
door allerlei activiteiten te organiseren. Kijk
eens of er iets voor u bij is, en neem uw
buurman of buurvrouw mee.

Zoals u weet heeft Hannan ons team tijdelijk
versterkt. Hannan is met name druk geweest
met het opnieuw opzetten van een bewoners-
vertegenwoordiging per woongebouw. Dit zijn
de zogenoemde ambassadeurs geworden. We
zijn heel blij dat ieder woongebouw deze am-
bassadeurs heeft. Daardoor horen we snel of er
verbeteringen nodig zijn. Zij zijn onze ogen en
oren. Dus heeft u een idee, maak gebruik van
de ambassadeurs en de speciale bussen. Han-
nan gaat per 1 oktober een corporatie onder-
steunen en wij bedanken haar voor haar inzet.

Gelukkig hebben wij per 1 november Klaske
Nijland kunnen verleiden om bij Stichting
Duivenvoorde te starten. Klaske heeft veel
ervaring opgedaan bij de gemeente Leids-
chendam in diverse functies. We zijn erg blij
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dat zij ons komt versterken. In de volgende
nieuwsbrief zal zij zich voorstellen.

Ook Ton van Rijswijk is sinds 1 augustus in
dienst bij Stichting Duivenvoorde als beheer-
der Dienstencentrum. Ton loopt al sinds vorig
jaar bij ons rond maar nu is hij ook echt in
dienst bij ons. We zijn erg blij dat Ton de ko-
mende jaren het Dienstencentrum verder wil
ontwikkelen tot een ontmoetingsplek voor al-
le bewoners en omwonenden.

Tot slot nog een bericht over de schuivende
panelen. Dura Vermeer is al een tijd bezig om
deze vast te zetten. Na een voortvarende
start, heeft het even stilgelegen door uitval
van de aannemer. We hebben bericht gekre-
gen dat ze vanaf 24 oktober de laatste pane-
len vastzetten. Dan is een langdurige kwestie
eindelijk opgelost.

Ik wens u veel leesplezier.

Martin Peeringa

Deze Nieuwsbrief wordt uitgegeven door de Stichting Duivenvoorde, Duivenvoorde 262, 2261 AN Leidschendam.

=>» Contact voor vragen en klachten over uw woning: MVGM Zorgvastgoed, tel nr. 088 - 43247 80 email: zorgvastgoed@mvgm.nl.
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Afspraken

In samenspraak met de ambassadeurs
zijn de volgende afspraken gemaakt:

e Papiercontainers: Deze zijn alleen
voor gebruik van oud papier. Gooi daar-
om uw restafval in de ondergrondse con-
tainers van de gemeente.

e Grofvuiltegel: Buiten voor elk ge-
bouw is een tegel met de tekst “GROF-
VUIL” geplaatst. Hier kunt u het grofvuil
deponeren nadat u dit heeft aangemeld
bij Avalex. Let op! Een matras is geen
grofvuil, dit moet u specifiek benoemen
bij Avalex.
=>» Ambasbus: Zoals u wellicht heeft ge-
zien hangt er een rode brievenbus in uw
woongebouw. Hier kunt u vragen, ideeén
en of andere dingen voor de ambassa-
deurs in kwijt.

Colled |Z jmel
Beste medebewoners, de nationale col-
lecteweek voor de Alzheimer stichting is
dit jaar van 5 tot 11 november. In deze
week zal ik weer bij u langs de deur ko-
men met de collectebus.

Ik hoop dat ik net als vorig jaar weer op u
mag rekenen en weer een mooi bedrag
kan inzamelen. Helaas heeft bijna ieder-
een wel in zijn of haar omgeving iemand
met deze ziekte en ziet wat dit met ie-
mand doet.

Ik hoop u te treffen begin november. Tot
dan. Hartelijke groeten, Thea Alberti

Er zijn een aantal jongeman-
nen die langs de deuren gaan met gele
hesjes aan die zeggen dat ze voor de
Alzheimer stichting collecteren. Dit klopt
niet, want de collecteweek is van 5 tot
11 november. Ook hadden ze geen col-
lectebus bij zich, maar een tablet, om
gegevens mee op te nemen. Werk hier
niet aan mee!

Hulp bij belasting aangifte

Ans van der Steen en Gerda Blom zijn
vrijwilligers die u kunnen helpen met de
aangifte voor de Belastingdienst of het
aanvragen van toeslagen. Zij hebben al
jaren ervaring hiermee. Ans heeft al ve-
len van u geholpen met de aangifte voor
de Belastingdienst. Zij werkt nu samen
met Gerda om zoveel mogelijk mensen
te kunnen helpen. Hieronder geven ze u
vast wat tips.

SMS controle aanvragen
Volgend jaar maart/april gaan we weer
aangifte doen. Het wordt dan verplicht
om de aangifte met sms controle te
doen. Vraag een sms controle op tijd
aan. Heeft u geen 06 telefoon, dan kan
het ook op de vaste 070 huistelefoon.
Lukt het niet, dan kunnen wij ook bij u
thuis komen om via DigiD de sms contro-
le aan te vragen.

Aftrekposten
Zorg dat uw administratie op orde is. Er
zijn wellicht aftrekposten voor de ziekte-
kosten en giften.

Zorgtoeslag
Met ingang van 2023 hebben meer men-
sen recht op zorgtoeslag. Het inkomen
mag niet hoger zijn dan € 38.520 voor
een alleenstaande, voor samenwonen-
den is dat € 48.224.

Huurtoeslag
Huurtoeslag is afhankelijk van het inko-
men en de betaalde huur. Voor de huur-
toeslag mag u niet meer vermogen heb-
ben dan € 33.748 (alleenstaande) of €
67.496 (samen).

Maak een afspraak
Heeft u hulp nodig, roep dan de hulp in
van Gerda Blom of Ans van der Steen. Zij
kunnen helpen om uw administratie op
orde te brengen. U kunt een afspraak
maken door te bellen naar 06-22109700.
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Afgelopen zomer waren er weer tal van activiteiten,

zoals...
T e Klassiek concert van Dasha & Vital
| i

‘! Met trots ontvingen wij op woensdagmiddag 19 juli twee
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top talenten van het Amsterdams conservatorium. Beide
zijn winnaars van meerdere concoursen. Ze lieten de be-
zoekers genieten van muziek van Strauss tot Novacek.

‘Back2‘Basic

Het was ouderwets swingen op vrijdag 4 augustus met
spetterende muziek uit de jaren 50 & 60 door de cover-
band Back2Basic. Zij maakten op deze middag hun repu-
tatie meer dan waar.

Koersbaltoernooi

Als opvolger van het jeu de
boules toernooi van vorig
jaar was het zaterdag 12 au-
gustus een sportieve strijd
tussen de Duiven (onze bil-
jartclub) en de Tortelduifjes
(onze jeu de boules club) tij-
dens een koersbal wedstrijd,
onder leiding van koersbal-
sters Ans en Netty. Er werd
fanatiek gespeeld maar uit- .
eindelijk gingen de Duiven W& - " W\
toch met de winst aan de .

haal met een eindstand van 43 — 24. Topscoorders waren Gerrit, met 12 punten voor de
Duiven en Sylvia, met 11 punten voor de Tortelduifjes.




En heel succesvol waren ook...

Fie Fan barbecue
Op vrijdagmiddag 18 augustus kon er weer genoten worden van een bbq die dankzij de
medewerking van Vreeburg tot stand kon komen. Er werd als vanouds genoten van de
heerlijke eterijen verzorgd door Vreeburg en met een optrede van Gene Travis werd het
een zeer geslaagde middag.

Yoor ieder wat wils
met het ‘BBD koor

Het BBD koor presenteerde
op 30 augustus een middag
vol afwisselende muziek.
Bezoekers konden genieten
van een gevarieerd pro-
gramma van oud Hollandse
liederen tot populaire ne-
derpop. Voor ieder wat wils
op deze middag.
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‘Burendag op zaterdag 23 september

Het was de bedoeling om de jaarlijkse burendag deze keer te organiseren in onze tuin.
Helaas door het slechte weer moesten we toch uitwijken naar binnen, het Dienstencen-
trum in. Gelukkig heeft dit niet de pret gedrukt en was het een zeer gezellige dag met kof-
fie, thee, stroopwafels en poffertjes. Oud Hollandse spelletjes zoals koekhappen, spijker-
poepen en sjoelen bracht bij iedereen een lach op het gezicht. Een groot succes was ook
het samen maken van een Duivenvoorde schilderij.

Het Heksenketel vrouwenkoor bracht popmuziek

Op zondagmiddag 24 september trad het vrouwenkoor “de Hek-
senketel” op in het Dienstencentrum. Het bleek een leuke groep
dames met een passie voor zingen. Ze brachten een programma
vol afwisseling. Met een repertoire van popmuziek van de jaren
70 tot nu was het genieten voor iedereen.




Zet maar in de agenda voor oktober en november...

VRIJDAG 13 OKTOBER VANAF 14:00 UUR

= VINTAGE MARKT

Vintage items zijn écht oud en veelal gemaakt
in de periode van 1920 tot 1980. Het meren-
deel van deze producten is — ondanks de leef-
tijd — van goede kwaliteit en dus wordt vintage
ook wel gedefinieerd als ‘van een goed jaar’.
En in dit teken staat onze vintage markt. Een
gezellige markt, in het teken van de jaren 60 &
70 waar allerlei leuke curiositeiten te koop zijn,
bijvoorbeeld kaarten, bloemstukjes, sieraden, sjaals, zoetigheid zoals we kennen uit die
tijd. Ook is er twee keer een loterij met leuke prijzen. Kom inspiratie opdoen. Tip: neem
cashgeld mee om te kopen bij standhouders. Waar? Dienstencentrum Duivenvoorde,
Duivenvoorde 262

VRIJDAG 27 OKTOBER

FLORENCE SWING BAND

Op deze middag wordt het ouderwets swin-
. gen met de Florence swingt band. Zij spelen
0.a. populaire big band Jazz-evergreens, latin,
. the Beatles, Steve Wonder, Elvis Presley etc.
Met een afwisselend programma is er deze
middag gegarandeerd voor iedereen wat
leuks te horen.

WOENSDAG 8 NOVEMBER

DE STALEN BAND

Het orkest kent een lange traditie van het spelen van dansmuziek uit de dagen van de op-
richting. De muziek van Glenn Miller, Duke Ellington, George Gershwin, Count Basie en
het fameuze Nederlandse orkest The Ramblers wordt door het orkest met enthousiasme
in ere gehouden. Maar ook de muziek van grootheden uit latere tijden, zoals Caro Eme-
rald, staat in swingende arrangementen bij het orkest op het repertoire.
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BENT U VERHINDERD ¢! MELD U DAN AF

Vanuit het Dienstencentrum Duivenvoorde willen wij zoveel mogelijk gratis evenementen
en concerten organiseren. Als u zich heeft ingeschreven voor een evenement, kan het
voorkomen dat u toch verhinderd bent. Dat begrijpen wij. Maar ons verzoek: geeft u dit
a.u.b. aan ons door zodat wij daar rekening mee kunnen houden en deze plek aan iemand
anders kunnen toewijzen.

HEEFT U ZELF NOG LEUKE IDEEEN OF WILT U ZELF IETS ORGANISEREN?
Neemt dan gerust contact op met Ton van Rijswijk, Dienstencentrum Duivenvoorde.

Bibliotheek

Elke vrijdagochtend van 10.45 tot 12.15 is de biblio-
theek geopend. U kunt hier boeken lenen voor de prijs
van € 0,20 per boek als u lid bent. Het lidmaatschap
kost u een paar euro per jaar. Voor iedereen is er wel
een genre te vinden. Komt u eens langs en kijk of er
iets voor u bij is.

Oproep

Beste medebewoners, |k ben het baasje van de rood witte
kater Bentchie die altijd op z’n gemak het terrein verkent.
Nu heb ik het vermoeden dat hij ergens lekker eten krijgt
maar ik wil namens mijzelf en de dierenarts vragen om
Bentchie niet meer te voeren vanwege darmproblemen. Hij
krijgt speciaal voer hiervoor van mij. Dus nog nogmaals
voer hem niet!

Vriendelijke groeten

Marloes Steijger van Duivenvoorde 394

Het duurt nog even,

T[]t ZiE“S maar zet het maar al in

i uw agenda: in de nacht

ZU mE'FUJE van 28/29 oktober gaan

we van de zomertijd

[g weer over naar de ‘ge-

wone’ tijd — u moet uw

: f_',..-—.,‘w’ — .+~ klok dan een uur terug-
zetten.




Wij adviseren, repareren,
verhuizen, richten in en

maken schoon.

AGAAT mooi op maat! ontzorgt van ontwerp tot en met realisatie en
nog heel veel meer! Wij denken in oplossingen binnen elk budget.
AGAAT mooi op maat! luistert, adviseert en ontzorgt. Wij nemen u

graag mee in de wereld van AGAAT mooi op maat!

r?lorence

Ut

THUISZORG

Onze kleine wijkteams bieden professionele zorg bij u thuis.
Deskundig, dichtbij en altijd op de hoogte van uw
persoonlijke situatie.

ALARMERING

Met een hals- of polsalarm kunt u dag en nacht hulp
inroepen. In geval van nood of voor extra ondersteuning.
Een veilig gevoel.

_______‘-——"'—__-\
3 VRAGEN? WIT HELPEN U GRAAG!

T 070 - 41 31 000, E info@florence.nl,
W www.florence.n|, EIEl florencezorg

MULTI FYSIO

FYSIOTHERAPIE

Fysiotherapie en bewegen
Nu ook: huidtherapie en diétiek in samenwerking
met Bernadette Leemborg.

Individuele fysiotherapie op basis van een verwijzing
maar u kunt ook direct bij ons terecht.

Bewegen vormt een essentieel onderdeel van onze
behandeling. Ook kunt u op eigen initiatief komen
bewegen bij ons, door een rittenkaart aan te schaf-
fen. Nu ook zaterdag van 09:00 tot 12:00!

Gratis proefles, daarna €82,50 voor 10 ritten.
Fysiotherapie wordt vaak vergoed uit uw aanvullen-
de verzekering, en soms uit uw basisverzekering. Bel
ons voor al uw vragen! Bij Fysiotherapie vindt altijd
eerste een intake plaats.

070 320 32 58 voor persoonlijk contact met een van
onze collega’s, of loop even langs!
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Duivenvoorde 262
2261 AN LEIDSCHENDAM
haarsalonduivenvoorde@gmail.com
070-3014017
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beguoeten! Jegen inlesering van dexe bon entvangt u, als
m@ op we haarbehandeling (exclusief produlkten)!

Maak snel een afspraak! ~




